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JAYME SANTOS
Presidente do Instituto Buddha Spa

Apresentacao

O Instituto Buddha Spa completou um ano de
existéncia, que representa muito mais do que a
criagdo de um projeto: representa o nascimento
de uma ideia que se tornou realidade: a certeza
de quem o bem-estar pode ser um instrumento
de transformacao social.

Neste primeiro ciclo capacitamos pessoas em
situacdo de vulnerabilidade, por meio da
quick-massage, gerando oportunidade real de
crescimento, autoestima e dignidade. Essa
capacitacdo atendeu ao propésito maior do
instituto de levar bem-estar a toda populacao
vulneravel: comunidades diversas, institutos
de longa permanéncia de idosos, dentre
outros publicos em situagdo vulneravel.

O instituto Buddha Spa esta pronto para
ampliar seu impacto através de parcerias,
levando bem-estar aos seus colaboradores e
criando oportunidades reais de trabalho para
pessoas treinadas pelo instituto.

Quando o bem-estar encontra uma causa, ele
deixa de ser servico e vira misséo.

Com respeito e gratidao,
Jayme santos
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Quem Somos

O Instituto Buddha Spa é uma iniciativa
de responsabilidade social da maior rede
spas da América Latina com o propédsito

de levar o bem-estar a quem mais

precisa.

Origem e propoésito

O Instituto Buddha Spa nasceu em 2025 com o
propodsito de levar bem-estar para a populagcao
vulneravel. Acreditamos que o acesso a
praticas de cuidados com o corpo, a mente e as
emocdes pode ser uma ferramenta poderosa de
transformacéo social.

Misséo:

Transformar vidas em situacédo de
vulnerabilidade social através da entrega de
bem-estar, promovendo saltde, educacéo e
inclusdo no mercado de trabalho.

Visao:

Ser entidade referéncia em salude integral,
promovendo o conhecimento e a transformacéao
social através do bem-estar.

Valores:

Colaboracéao

Equidade

Oportunidade profissional
Etica e trasnparéncia
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NOSSO PROPOSITO ESTA ALINHADO COM AGENDA

2030 DA ONU E CONTRIBUI DIRETAMENTE COM OS

OBJETIVOS DE DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL.
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Impacto Social

O Instituto Buddha Spa atua para ampliar o acesso ao bem-estar
como ferramenta de inclusdao social, desenvolvendo iniciativas que
geram oportunidades de formacgao profissional, inclusdo produtiva e
cuidado para pessoas em situacao de vulnerabilidade social. Por meio
de programas estruturados, atendemos organizagcées sociais e
instituicoes parceiras, promovendo qualificagdo, geracao de renda e
acesso a praticas de bem-estar. Nossa atuacdo integra impacto
social, parcerias e acdes corporativas, conectando diferentes setores
da sociedade e contribuindo para o desenvolvimento humano de
forma continua e responsavel.

m INSTITUTO BUDDHA SPA | RELATORIO ANUAL 2025
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Onde Impactamos

O Instituto Buddha Spa
atua na cidade de Sao
Paulo, um territério diverso
e marcado por contrastes,
onde desenvolve iniciativas
qgue conectam bem-estar,
inclusédo social e
oportunidades de
desenvolvimento humano.
Essa atuacéo local permite
ampliar o alcance das
acoes, fortalecer parcerias
€ promover acesso ao
cuidado onde ele é mais
necessario.

Perfil das instituicdes

17 Instituicées atendidas

41% } Territérios Localizados na Zona Sul

o\ Territérios de alta vulnerabilidade -
24% com os menores IDH da Cidade de
Sao Paulo
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Transformamos vidas onde

O cuidado nado chega

Formacgao Profissional
Vamos até comunidades
vulneraveis e oferecemos
capacitacdo técnica
gratuita.

FORMACAO
PROFISSIONAL

ACAO SOCIAL

Acéo Social

Levamos atendimento
gratuito de massoterapia
para pessoas em situacao
de vulnerabilidade e que
necessitam cuidados.

BANCO DE
TALENTOS

Banco de Talentos

Apbs a formacéo,
identificamos talentos e
remuneramos para atuar
profissionalmente nas
acoes sociais e em
empresas.
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Formacao
Profissional

A formacéao profissional € o primeiro de trés pilares de atuacéo do Instituto Buddha
Spa. Por meio de programas estruturados de capacitagcdo, promovemos o
desenvolvimento de competéncias técnicas e humanas, ampliando o acesso ao
mercado de trabalho e a geracdo de renda para pessoas, em especial mulheres,
em situacido de vulnerabilidade social. Nossa atuacdo busca ndo apenas formar
profissionais, mas criar caminhos reais de inclusdo produtiva, autonomia e
pertencimento.

Dados de formacgéo
o O & ¢ & o o o o
RARARAAAR

94% das formandas
sao mulheres

AR
35% tiveram no minimo 1
oportunidade de trabalho.

Para o publico atendido pelo Instituto Buddha Spa, a formacédo profissional
representa, muitas vezes, o primeiro acesso estruturado a uma oportunidade de
qualificacdo e insercdo no mundo do trabalho. Ao oferecer formacao gratuita e
conectada a pratica, o Instituto contribui para reduzir barreiras sociais, ampliar
horizontes e apoiar trajetérias que antes encontravam poucas possibilidades de
desenvolvimento profissional e geragao de renda..

INSTITUTO BUDDHA SPA | RELATORIO ANUAL 2025 m
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Il Banco de Talentos

O Banco de Talentos € o segundo pilar do ciclo de bem-estar promovido pelo
Instituto Buddha Spa, responsavel por transformar a formacao profissional em
oportunidades concretas de desenvolvimento e inclusdo produtiva. Por meio dessa
iniciativa, os profissionais formados seguem apoiados e conectados a diferentes
caminhos de atuacao, que podem incluir o empreendedorismo, a continuidade em
acoes e projetos do proprio Instituto ou o ingresso em unidades Buddha Spa, por
meio do programa de apadrinhamento. Dessa forma, o Banco de Talentos consolida
um ciclo continuo de cuidado, valorizacao profissional e geracao de oportunidades.

Foram 84 formandos em 2025, cada um deles trazendo consigo
sonhos, habilidades e o desejo de fazer a diferenga no mundo do
bem-estar.

32 pessoas estdo no banco de talentos, fortalecendo ainda
mais a comunidade de profissionais que atendem através do

Instituto.

Entre fevereiro e dezembro de 2025 foram 173
oportunidades de contratagdo, com participacéo
de 28 terapeutas formadas diferente.

8 pessoas receberam bolsas de
estudos no Curso de Massoterapia
do Buddha Spa College.

6 terapeutas
estdo trabalhando

atualmente na
rede

m INSTITUTO BUDDHA SPA | RELATORIO ANUAL 2025
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Cases de Sucesso

Os casos de sucesso apresentados a sequir refletem trajetorias que se
consolidaram a partir das oportunidades geradas pelo Instituto Buddha Spa ao
longo do ano. Entre essas experiéncias, destaca-se o programa de
apadrinhamento, que possibilita a conexdo entre profissionais formados e
unidades da rede Buddha Spa, ampliando o acesso ao mercado de trabalho e
fortalecendo percursos de desenvolvimento profissional. Sdo histérias que
traduzem, na pratica, o impacto do ciclo de bem-estar, transformando formacéo

em oportunidades reais.
VA

O programa de apadrinhamento,

criando oportunidades de ingresso no
mercado de trabalho e fortalecendo
trajetorias profissionais. Aproximando
franqueados do processo de impacto
da formacao, promovendo inclusao
produtiva, valorizac&o profissional e
desenvolvimento continuo.

66
Fazer parte do

desenvolvimento da Vivian
é uma alegria, té-la recebido
na nossa unidade agregou

muito na equipe.
99.

A terapeuta Chidimma Vivian Odimegwu
e a multi franqueada Gilsa Santos

INSTITUTO BUDDHA SPA | RELATORIO ANUAL 2025 E
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Historias de Impacto

BRI

“Estou gostando muito de trabalhar no Buddha da
Vila Mariana, sinto que isso me trouxe muitas
oportunidades para crescer nessa profissao, e

também crescer como pessoa.”

Gabriela Thomeé - 22 ANOS

Gabriela participou de diversas acoes
do Instituto Buddha Spa, concluiu e
Curso de Massoterapia no Buddha
Spa College e hoje atua como
terapeuta na unidade Vila Mariana.

“Era um sonho fazer massoterapia. E um
sonho realizado. Eu sonhei um dia e estou
voltando a sonhar hoje. Obrigada!”

('\i', 3
=

WNSTITUTO
BUDDHA SPA-

Luciene Cristina de Queiroz - 46 ANOS

Luciene completou o Curso de
Massoterapia no Buddha Spa College
e continua sua atuacao no Instituto
Buddha Spa, aléem de empreender.

INSTITUTO BUDDHA SPA | RELATORIO ANUAL 2025
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“O Instituto foi essencial no meu desenvolvimento
como pessoa e profissional. Agradeco a oportunidade
de poder ser um dos escolhidos para ganhar a bolsa e
deixo aqui toda minha gratidao e respeito por toda
instituicdo Buddha Spa.”

Mikaell Motta Perez - 18 ANOS

Mikael participou da formacao de quick
massage na regiao do Itaim Paulista.
Ganhou bolsa do curso de Massoterapia
no Buddha Spa College e atualmente é
terapeuta na unidade Angélica.

“Conheci o Instituto Buddha SPA em um momento X
muito delicado da minha vida. Eu havia acabado de =
ficar desempregada, era mae solo e atravessava um
periodo de vulnerabilidade. O curso foi encantador e
transformador. Através dele, conheci uma nova
profissdo e descobri o poder do toque.
Foi uma porta que se abriu e me deu

a chance real de mudar de vida.”

Tatiane Aparecida da Silva Machado -
46 ANOS

Tatiane & mae da comunidade da Escola
Municipal Capsitrano de Abreu, fez o curso
de quick massage e ganhou bolsa no Curso

de Massoterapia do Buddha Spa College.
Atualmente é terapeuta da unidade Angélica.

INSTITUTO BUDDHA SPA | RELATORIO ANUAL 2025
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“Sou verdadeiramente grata pela oportunidade da
bolsa de estudos oferecida pelo Instituto Buddha
Spa para estudar massoterapia. O treinamento que
adquiri até agora me ajudou a desenvolver as
habilidades e a confianca necessarias para me

destacar na area da massoterapia.”

Chidimma Vivian Odimegwu - 31 ANOS

Vivian é Nigeriana e vivia em Sao
Paulo um pouco mais de 1 ano
quando participou da primeira turma
de quick massage. Atualmente ela é
terapeuta da unidade Ibirapuera.

“Conheci pessoas incriveis e me redescobri
profissionalmente ao fazer parte do Instituto Buddha spa,
tive a chance de me desenvolver como massoterapeuta e
evoluir como pessoa gracgas a atmosfera do ambiente que

s6 a familia do Buddha proporciona, estou muito feliz e
agradecido. Pretendo so6 crescer cada vez
mais e mais dentro dessa organizagdo
maravilhosa.”

Gabriel Ortiz de Pontes - 29 ANOS

Gabriel participou da turma de
quick massage, acdes sociais do
Instituto Buddha e atualmente é
terapeuta na unidade Tatuapé.

INSTITUTO BUDDHA SPA | RELATORIO ANUAL 2025
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lAgéo Social

As acbes sociais gratuitas representam
o terceiro pilar do ciclo de bem-estar
promovido pelo Instituto Buddha Spa,
unindo a entrega de cuidado a quem
mais precisa a geracao de
oportunidades para os profissionais
formados. Por meio de atendimentos
gratuitos de bem-estar, o Instituto
amplia o0 acesso ao cuidado, promove
acolhimento e contribui para a melhoria
da qualidade de vida de pessoas em
situacéo de vulnerabilidade social.

As iniciativas do Instituto Buddha Spa
reforcam o compromisso com a
responsabilidade social, gerando um
impacto positivo nas comunidades.
Profissionais aplicam seus
conhecimentos, enriquecendo suas
habilidades enquanto apoiam aqueles
que enfrentam desafios. Isso promove
o crescimento pessoal e profissional
dos colaboradores, destacando a
importancia do cuidado coletivo e da
solidariedade na sociedade.

INSTITUTO BUDDHA SPA | RELATORIO ANUAL 2025 m




Instituicdes
Atendidas

As acoes sociais do Instituto
Buddha Spa séo realizadas em
parceria com instituigées sociais
que atuam junto a pUblicos em
situagao de vulnerabilidade,
fortalecendo redes locais e
ampliando o acesso gratuito ao
bem-estar para quem mais precisa.

Casa Ondina
Lobo

A parceria promoveu
atendimentos gratuitos
de quick massage,
mensalmente, entre
Marco e Dezembro de
2025, com média de 45
beneficiados por més.

¥ RELATORIO ANUAL 2025

Bibliaspa

Foram realizadas 2
turmas de quick
massage em parceria
com a Instituicdo que
formaram 20 mulheres
imigrantes em situagéo
de vulnerabilidade.

Ong Afago

Foi realizado 1 turma de
quick massage em
parceria com a
Instituicdo que formou 8
mulheres, maes da
comunidade em situagao
de vulnerabilidade.

Mooca Solidaria

Ong Nova Mulher

Foram realizadas 2
turmas de quick
massage em parceria
com a Instituicdo que
formaram 24 mulheres
em situacéo de
vulnerabilidade.

Instituto Camelot

A parceria promoveu
atendimentos gratuitos de
quick massage, nas
festividades da instituicao
com média de 95
beneficiados por acao.

A parceria promoveu atendimentos gratuitos de quick
massage, para mées de criangas internadas no Hospital
Municipal Menino Jesus, em duas ocasides foram
beneficiados 90 pessoas.

INSTITUTO BUDDHA SPA | RELATORIO ANUAL 2025
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Instituto
Irméao Dulce

A parceria promoveu
atendimentos gratuitos
de quick massage,
mensalmente, entre
Julho e Dezembro de
2025, com média de
25 beneficiados por
més em dois espacos
diferentes.

IEE - Instituto
Esporte e
Educacao

Foi realizada 1 turma de
quick massage em
parceria com o projeto
que atua na Escola
Municipal Capistrano de
Abreu, no Itaim Paulista.
Foram formadas 10
pessoas.

Instituto
Novos Horizontes

A parceria promoveu
atendimentos gratuitos
de quick massage,
mensalmente, entre
Junho e Dezembro de

2025, com média de 35

beneficiados por més
em quatro espagos
diferentes.

Associacao
Franciscana de
Solidariedade

Foi realizada 1 turma de
quick massage em
parceria com a
Instituicao que
formaram 12 pessoas
imigrantes em situacao
de vulnerabilidade.

Associacao Keralty

A parceria promoveu
atendimentos gratuitos
de quick massage para
maes de criangas
atipicas no més de
novembro, foram
beneficiadas 32
pessoas.

INSTITUTO BUDDHA SPA | RELATORIO ANUAL 2025

Unas Heliopolis

A parceria com a
Instituicdo promoveu o
atendimento de 3
espacos levando
capacitagéo profissional
e atenidmentos de
quick massage
gratuitos.




NUmeros de atendimentos
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“Eu fico muito feliz, adoro a massagem que elas
fazem. Muito Obrigada!”

WO

NEIDE SPADARO, 77 ANOS
RESIDENTE DO ILPI CASA ONDINA LOBO

“Quero expressar minha gratidao pela parceria, empenho
e dedicacao de todas, em especial das voluntarias que,
com sensibilidade e profissionalismo, inspiraram e
motivaram nossas mulheres de forma admiravel.
Parabéns pelo excelente trabalho desenvolvido!”

CAROLINE DE PAULA PINTO - GERENTE DO CENTRO DE
CONVIVENCIA E DEFESA DA MULHER DE HELIOPOLIS.

“Antes da massagem, eu sentia que minha cabeca
estava muito pesada — a sensagdo era como se
tivesse um ferro pesando sobre ela. Depois, senti
que a cabeca ficou leve, o peso desapareceu e
figuei me sentindo muito mais leve.”

AMELIA MARQUES - ATENDIDA DO CDI




Voluntarios &
Parcerias

Os voluntarios e parceiros séo
parte essencial da atuacéo do
Instituto Buddha Spa. Por meio da
doacao de tempo, conhecimento e
recursos, tornam possivel a
realizacdo das iniciativas e a
ampliacdo do impacto social ao
longo do ano. Essa rede de apoio
fortalece cada acéao, viabiliza
oportunidades e reafirma o
compromisso coletivo com o bem-
estar, a inclusdo social e o cuidado

com quem mais precisa.

Conhega quem seguiu conosco em
2025

“A melhor maneira de se
encontrar é dedicar-se ao
servico dos outros.”

— Mahatma Gandhi
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Mais de 30 voluntarios

m INSTITUTO BUDDHA SPA | RELATORIO ANUAL 2025
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Mais de 300 horas de trabalho voluntario

e\ \ Ieria da Costa
g N = 7 ) Nebraska
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Frangueados

associados & =,
As unidades associadas do Buddha Spa ‘ INSTITUTO

BUDDHA SPA

unidade promotora
de bem-estar

sdo essenciais para a viabilizacdo das
acoes do Instituto, fortalecendo a uniégo
entre negbcio e propdsito e ampliando o
impacto social por meio do apoio
continuo as iniciativas de bem-estar.
Saiba quem nos apoiou ao longo do ano!

B

Itaim Bibi 2 Jardim Europa
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Parceiros
associados

Os parceiros que doaram recursos
e insumos foram fundamentais
para a realizacéo das acbes do
Instituto Buddha Spa, contribuindo
diretamente para a execucéo das
iniciativas e para a ampliagado do
acesso gratuito ao bem-estar. Esse
apoio fortalece a sustentabilidade
das acoes e reforca a importéncia
da colaboracéo para a geracao de
impacto social.

Coorporativo

As empresas que contratam os
servigcos corporativos do Instituto
Buddha Spa contribuem para a
sustentabilidade financeira das
iniciativas sociais, a0 mesmo
tempo em que promovem o bem-
estar com propésito. Essa relacéo
conecta o setor corporativo as
acoes do Instituto, fortalecendo a
unido entre responsabilidade
social, cuidado e impacto positivo.

ONAECQ

s

WNF

OLEOS ESSENCIAIS
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Sustentabilidade
Financeira

A sustentabilidade financeira do Instituto Buddha Spa é construida a partir da
diversificacdo de fontes de recursos e da gestido responsavel dos
investimentos. Doacdes, associados e acdes corporativas viabilizam a
continuidade das iniciativas, assegurando a entrega gratuita de bem-estar, a
formacao profissional e a geragcao de oportunidades ao longo do ano.

Os recursos captados sdo direcionados prioritariamente para a execucéo das
acoes sociais e programas de formagao, com foco na ampliagcédo do impacto
e na manutencéo das atividades de forma transparente e sustentavel.

Taxa Associativas

Doacdes Recorrentes

Acdes
Coorporativas

Doacoes
Pontuais

INSTITUTO BUDDHA SPA | RELATORIO ANUAL 2025 m




Instituto nas
redes sociais

O Instituto tem um site -
www.institutobuddhaspa.org -

que apresenta o projeto e também
funciona como uma plataforma para a
arrecadacéo de doacgoes.

Outra ferramenta que utilizamos para
divulgar nosso trabalho é o Instagram,
onde buscamos engajar nosso publico
com conteldos inspiradores e
informativos. Nossa presenca digital &
uma parte fundamental da nossa
estratégia para expandir nosso alcance e
fortalecer nossa comunidade.

NUMEROS DO INSTAGRAM

Sobre N6és  Agdo Social Corporativo  Fo

+ 91 MIL

e Alcance em visualizagées

Total de visualizacoes dos
conteldos e paginas da marca,
indicando quantas vezes ela foi
vista ao longo do periodo e o nivel
de exposicéo alcancado.

v, . Ml 19MIL

Sua empresa y
A prioriza a satde : .
u..sq.,.tmm do colaborador? : Engajamento

arelagdo que | © darvoro o vel skl s e
transforma

0048000 BT A8 00 Loy

N — Total de interacoes realizadas pelo
pUblico, como curtidas,
comentarios e compartilhamentos,
indicando o nivel de interesse e

Paraondevaio _ o

‘ |n\)e t] conexao com a marca.
eﬂ%o

I ,3 Dados de Novembro/25 a Fevereiro/26
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Instituto na midia

. = = SaoPalo e qQ
Temos vérios destaques na o ; I
midia, como a Veja Sao Buddha Spa abre instituto para formacao e
Paulo, além de artigos insercdo no mercado
escritos pelo CEO do Buddha Escolhida come o centro de bem estar preferido dos paulistanos, empresa

S pa Gustavo Albanesi que inaugurou braco social para formar terapeutas de ‘quick massage’
U I
Por Vanessa Barone

promovem nosso trabalho 27 4552025, 23000 +
social. Também estamos
orgulhosos da nossa parceria
com a WNF e da colaboracéo
com o Festival RME. Nossa
presenca na midia tem sido
um reflexo do trabalho
dedicado de toda a equipe,
que se empenha em oferecer
servicos de exceléncia e
promover um impacto
positivo na sociedade.

| ; 4
. I—‘

Parceiros Institucionais

LVERTRA onexema

HE WS

3

x ) . '
@ e @1REE
Festival RME 2025 aposta em uniren Vi vigkn |
marcas com proposito e
experiéncias imersivas
Marcas como Vibra, Banco do Brasil, Mercedes-Benz, ltad, e muitas ﬁr\(sus INST\:I_UID hbéq"g W

outras levam experiéncias ao evento

C cora

AecAams

0 Festival RME 2025 é realizado pela Rede Mulher Empreendedora

3

& Instituto RME, com patrocinio Diamante de Banco do Brasil,
Finep, Sebrae, Instituto Rumo ¢ InfinitePay, patrocinio Ouro de Itad

Mulher Empreendedora, banco BV & ApexBrasil; e patrocinio Prata
. revel
de Coca-Cola, Pluxee, Porto, iFood ¢ Itaipu Parquetec. —
O @rritituto. buddhaspa eriou um
espago de reloamento ra nagsa sals
IR, aiferecenda massagers: com dleos
exsnCiat ¢ momentos de pausa para
B 04

Entre o5 parceires institucionais estdo Vibra, Bance Cora,
Mercedes-Benz Vans & Cars, Seguros Unimed, Uber, 99, Clickbus,

FlixBus, United Airlines, Tree Diversidade, Interpress, Muskinha,

Libresse, QEIMGE T ELERAT além de apoiadores como Vinhos

120, Eletromidia e Metrd de Sio Paule,

Em 2025, o festival conta ainda com apoic da Lei Rouanet, maior
instrumento de fomento & cullura no pais. A pregramagio cultural

serd divulgada em breve.

INSTITUTO BUDDHA SPA | RELATORIO ANUAL 2025
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Entrevista: CEO do Buddha Spa explica expansao das
experiéncias wellness

“0 mercado foi entendendo que o bem-estar deve estar na rotina como um caminho para a sal(ide
mental”

“0 mercado foi entendendo que o bem-estar deve ser colocado na rotina da pessoa
como um caminho para a saiide mental”.

A marca, que jd estd se preparando para a chegada da Lei NR 1, acredita que a pandemia
deu uma acelerada forte de combater stress e ansiedade. A marca ji desenvolve alguns
servigos para empresas, como a venda de voucher para dar de presente aos
colaboradores e clientes, mas estd formalizando o , que realiza
eventos para a empresa, fortalecendo a parte social, que tem como finalidade ir as
comunidades vulnerdveis e treinar as pessoas para o mercado de trabalho com protocolo
de massoterapia. “ A gente leva eles para onde mais precisa de bem-estar como asilos e
hospitais e nesse circuito, inserimos essas pessoas no mercado de trabalho , levando
educagiio e bem-estar para quem precisa e oferecendo profissdo para pessoas que nio
tem acesso ao bem-estar. Os cursos siio ministrados dentro de ONGs e Instituicoes
Sociais, Até o final do ano, a expectativa é formar mais de 100 pessoas, Com esse
conhecimento os alunos jd estio aptos a exercerem a terapia Quick Mssage, realizada em
cadeiras de massagem. Além das agGes em comunidades, o Instituto também atua por
meio de parcerias com empresas privadas. A verba arrecadada é dividida: parte
remunera os estagidrios e parte € revertida para financiar novas aces sociais em
hospitais, ILPIs (Instituicées de Longa Permanéncia para Idosos), CDIs e ONGs.
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0 verdadeiro legado de uma empresa é o
que ela devolve a sociedade

Cada vez mais empresas tém compreendido que o seu papel vai além de gerar resultados
financeiros, Ha uma responsabilidade social que, quando assumida de forma genuina, tem o
poder de transformar vidas, fortalecer comunidades e envolver todos os que fazem parte de
uma rede.

Mo Brasil, a adocao da agenda ESG, que inclui priticas sustentdveis e de responsabilidade
social, vem crescendo de forma significativa. Estudo da Amcham Brasil aponta que 71% das
empresas brasileiras ja adotam agdes nesse sentide, um crescimento de 24 pontos percentuais
em relagio ao ano anterior,

E uma forma de a empresa retribuir & sociedade e & comunidade de seu entorno parte de seu
ENCT o R R o [nstituto Buddha Spa € um exemplo de impacto social que vai além
da sinergia com o negicio.

Nosso Instituto, por exemplo, ndo nasceu somente para resolver uma necessidade interna —
alnda que contribua para o desenvolvimento de futuros terapeutas, O verdadelro propdsito é
ser um canal real de inclusio social. Recebemos pessoas com limitagoes de acesso 8 educagao
& ao mercado de trabalho, oferecemos treinamento bisico em massoterapla e encaminhamos
essas pessoas, depois de capacitadas, para levarem bem-estar a quem mais precisa — asilos e
comunidades vulnerivels, por exemplo —, com remuneragio justa e digna.

Essa iniciativa gera trés resultados socials concretos: ™
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WNF e Instituto Buddha Spa promovem cursos
de formacao técnica para incentivar bem-estar e
inclusao social!

Aos detalhes.
Por Michel Telles
As 0B/09/2025 | 14:01h

A WNF (World Matural Fragrances), referéncia nacional em
aromaterapia e ¢leos essenciais, se une ao Instituto Buddha
Spa, brago social da maior rede de spas urbanos do pais, em
projeto de formacao de terapeutas de Bem-Estar focado para
mulheres em situacdo de wulnerabilidade social. O apoio
acontece por meic do auxilio para a aguisicdo de nowas
cadeiras quick, voltadas para a massagem rapida, e ja formou
mais de 60 mulheres na modalidade,

Em setembro havera abertura de nova turma de terapeutas
que trabalharao o bem-estar com Oleos essenciais e guick
massage. O instituto tem como foco contratar as pessoas
forradas para atuar nas demais agdes sociais e servigos de
bem-estar corporativo que viabilizam.

Q projeto busca promover inclusiao produtiva, geragao de
renda e acesso a0 bem-estar como ferramentas de
transformacao social. Mo Ultimo més de agosto, também foram
gratuitos que
beneficiaram 235 pessoas em situagao de vulnerabilidade. No
total, ja s3o0 mais de 1.400 pessoas impactadas pelas agdes que
proporcionam  momentos de cuidado, relaxamento e

realizados atendimentos

acolhimento. Além de contribuir para a formacgao de mais
especialistas e disseminar os conhecimentos sobre o uso de
oleos essenciais. oy
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Hoje eu agradeco com todo respeito e admiracéo a todos
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A nossa geréncia operacional, porque sonhar é importante,
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escolheram caminhar com o instituto e fortalecer essa rede
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As empresas parcerias que contribuem para transformacéo
social junto ao Instituto.

As Instituicoes parcerias que abriram as portas com
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@ Unidades associadas

Alto da Lapa Indaiatuba Praca Panamericana Sorocaba

Analia Franco Itaim SJC - Aquarius Vila Mariana C

Angélica Jardim Europa SJC - Expalanada Vila Nova Conceicao SEja um
Clube Paulistano Jardim Marajoara Shopping Analia Franco  Vila Zelina voluntario!
Higienépolis Mooca Shopping Jardim Sul

Ibirapuera Perdizes Shopping Mooca
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